DOSSIER / LE COMBAT CONTRE LES VIOLENCES

Violence conjugale :
briser le tahou
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on mari me tape, je suis
enceinte et jai déja perdu

Atlantique. Mais le sujet est tabou, trés difficile
@ mesurer précisément. On sait que cela

« Dans 98 %
des cas, les
victimes de
violences
conjugales

sont des
femmes.

Ces violences
constituent la
négation absolue
du respect de leurs
droits et de I'égalité
entre les sexes.
Collectivement,

« le premier bébé sarement  concerne des femmes de tous les ages et detous |! fau.t frouver des
a cause de lui » « Je les milieux sociaux. » solutions pour les
éradiquer : en

souffre depuis des années », « Je vous appelle
parce que mon concubin m’a tapée plus que
d’habitude », « Ma fille me dit qu’elle tombe
dans Uescalier » (*)... Ces phrases, expressions
d’une douleur et d'une situation inaccep-
tables, les bénévoles et les professionnelles
de SOS Femmes a Nantes ou a Chéateaubriant
les entendent trop souvent. « Comment ne pas
étre révolté quand une fermme meurt tous les
2,5 jours en France sous les coups de son
conjoint ? », s’ insurge Christine Tachet, prési-
dente de SOS Femmes a Chéateaubriant. 166
femmes sont mortes en 2009 en France, et
une femme sur dix serait victime de
violences.

Un probiéme de société

Des données chocs, qui ne refletent qu’im-
parfaitement Pampleur du probleme. « La
violence commence des qu’il y a tentative
d’emprise, de domination, explique
Emmanuelle Proteau, chargée deanission aux
droits de femmes et a I'égalité en Loire-

Dans 98 % des cas, les victimes de violences
conjugales sont des femmes. Quelques
hommes sont également victimes de sévices
de la part de leur conjointe. Le processus de
la violence est identique : brimades, injures,
harceélements psychologiques, violences
sexuelles, privations. « On doit parler de
violences au pluriel », rappelle Christine
Tachet. « Une femme nous a confié qu'elle ne
se remettait pas d'avoir été humiliée, rabaissée
en permanence. La violence psychologique, la
privation d’autonomie, la domination doivent
également étre prises en compte. »

Prévention

Si la sanction pénale de ces comportements
doit s'appliquer, ¢’est aussi dans le domaine
de la prévention qu'un énorme travail doit
atre fait. Hélene Devaux, coordinatrice du
Planning familial en Loire-Atlantique,
défend cette politique de prévention : « La
répression ne suffit pas. Elle intervient loujours
trop tard. Le Planning famnilial meéne ainsi des

aidant les victimes,
en condamnant les
auteurs, mais aussi
en faisant évoluer
profondément les
mentalités... »

Michelle Meunier,
vice-présidente

du Conseil général
déléguée au droit
des femmes
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